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A vélo tout est plus beau ! 

 

 

Assemblée Générale du CoDep 37 
samedi 25 octobre 2025  
Commission : Féminine 

 
Membres: Marie-Claude BOURGUIGNON, Marie-José DUBOEL, Martine MAZURIER, Catherine 
RAPENEAU, Pascale RENAUD, Ysabelle ROBIN. 
 
Présidente : Valérie FOUCHER 
 
Du haut de ses 12 ans, la commission féminine du CoDep 37 est une dame qui vieillit 
bien. 
C’est bien connu, le vélo ça conserve ! 
Elle s’est même enrichie d’un nouveau membre : Pascale Renaud du club de l’ESVD (la 
Ville aux Dames). 
Tout ce petit monde a œuvré pour que le VI « au marais poitevin « soit un succès et il l’a 
été. 
Trente six femmes ont participé à ce voyage inédit en 5 étapes. Au départ de Richelieu, 
elles ont rallié Cerizay (BPF79), puis Longeville-sur-mer, maillé et Coutières. 
Le parcours était riche en patrimoine avec le Donjon de Moncontour et l’abbaye de 
Saint-Jouin-de Marnes (86), Pouzauges (BPF85), les mégalithes de Vendée, la baie de 
l’Aiguillon et le Rocher de la Dive, Maillezais (BPF85), Coulon (BPF79) et le marais 
poitevin, Parthenay et son célèbre quartier médiéval (BPF79). 
Reparties en 3 groupes pilotés par une capitaine de route et une serre file, les femmes 
ont parcouru 500 km et gravit 4000m de dénivelée positive : un parcours exigeant. 
Une équipe de 3 personnes repartis dans deux véhicules assuraient l’intendance et 
l’assistance. 
La commission renouvelle ici ses remerciements à l’équipe d’accompagnement et aux 
participantes qui nous ont fait confiance. 
Si ce voyage a été un succès, c’est aussi grâce à l’esprit du groupe : la joie et la bonne 
humeur étant communicatives. 
Rendez-vous en 2026 à Langeais pour une journée à la découverte du musée du soldat 
de plomb de La Breille-les-pins. La date sera communiquée ultérieurement. 
 
Merci de votre attention. 
Valérie Foucher 

mailto:departement37-presidence@ffvelo.fr
https://indre-et-loire.ffvelo./

